
Facilitadoras: Susy Garcia, Estela Nunez
Cuarto Jueves del mes por la mañana, via Zoom
Padres con niños de 0 a 5 años. Para todas las
discapacidades.

CONTACT US:

ALAS DE
ANGEL

GRUPOS DE APOYO

925 -3 13 -0999  x 1 1 1
i n fo@careparentnetwork . o rg

Facilitadora: Estela Nunez
2do y 4to Martes del mes. Por la mañana
Para padres de hijos menores de 12 años y que viven en
centro y Oriente del condado de Constra Costa. 

GRUPO DE APOYO
PARA PADRES CON DR.
RIVERA-LOPEZ

BAY POINT

Facilitadora: Angela Gattis
Cada Miércoles, Por la noche, via Zoom
Presentaciones de apoyo emocional para hombres

Facilitadoras: Angela Gattis, Rosario Contreras
1er. Jueves del mes. Por la mañana, via Zoom
Padres de adultos y jovenes en transición a la vida adulta
que viven en el centro del condado de Contra Costa. Para
todas las discapacidades. 

CAMINEMOS
JUNTOS

Facilitadoras: Angela Gattis, Rosario Contreras
2do. Jueves del mes por la mañana
Padres de adultos y jóvenes en transición a la vida adulta en
el Oeste del condado de Contra Costa. Para todas las
discapacidades.

0-5

AUTISMO Facilitadoras: Evelyn Garcia & Rosario Contreras
1er. y 3er. Jueves del mes a las 4:00 a 6:00 PM, via Zoom
Para padres de hijos de 0 a 12 anos.
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CONTACT US:

GRUPOS DE APOYO

925 -3 13 -0999  x 1 1 1
i n fo@careparentnetwork . o rg

Facilitadoras: Angela Gattis, Rosario Contreras 
Cada Martes por la mañana
Un nuevo concepto de apoyo de padre a padre,
reuniones se ofrecen vía Zoom. Te invitamos a
participar, compartir tus experiencias, aprender
de las experiencias de otros, disminuir el
aislamiento y crear una nueva comunidad.
Dirigido a padres de hijos mayores de 12 años y
en edad de transición a la vida adulta.

CHOCOLATE
CALIENTE
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